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专业英语是大学英语教学的一个重要

组成部分,是促进学生完成从学习过渡到

实际应用的有效途径[1]。药物制剂专业英语

开设于药物制剂专业高年级,在此阶段学

生已完成大学英语教学任务,具备有一定

的公共英语的听说读写能力和药物制剂相

关专业理论知识。加强专业英语的学习对

于提高学生专业英语词汇的积累、专业外

文文献的获取、阅读、翻译和撰写以及提高

综合素质均具有重要意义。笔者在教学过

程中致力于药物制剂专业英语的教学改

革,取得了较好的教学效果,得到学生和教

学督导的普遍认可。

1  教学内容的选择
药物制剂专业英语的教学时间一般不

超过32学时,远不如大学英语的教学时间

充裕。经历了四年的学习,学生们即将从

事专业工作或继续攻读更高学位,专业英

语的学习只有对学生以后的学习和工作

有实质帮助才能激起他们的学习热情。笔

者根据专业英语教学实践中的体会从词

汇、阅读与翻译方面来分享笔者在教学中

的体会。

1 . 1 词汇

本科生初学专业英语时遇到的最大困

难就是词汇量不够[2]。作者在教学中从两方

面来解决这一问题:一方面,从观念上要改

变学生们对专业英语缺乏信心的现状。首

先,鼓励学生克服对专业词汇的恐惧心理。

专业词汇看起来数量巨大,但比四六级英

语词汇的构词方式更有规律,因此也要好

记得多。例如,无机盐的名称都是由“金属

元素+阴离子”构成;有机化合物命名中的

醛(aldehyde)、酸(acid)等都有固定的表达方

式。而药物名称中的很多词汇如Aspirin(阿

司匹林)等都是音译过来的,这些词汇比起

大部分四六级词汇要好记得多。另一方面,

笔者在教学中发现目前大部分药学和制药

工程类专业英语教材中的词汇涉及面过于

狭窄;因此,花费大量时间,从药学、化学化

工、生物和医学几个相关领域的专业词汇

中遴选出约1500个词汇作为“核心词汇”,

掌握这些词汇后,学生阅读专业文献的难

度就显著降低,绝大部分语句无需专业辞

典即可译出,成就感油然而生。

1 . 2 阅读与翻译

阅读和英汉互译是本科专业英语教学

的重点内容。笔者在这些教学内容的选择

上做到了“经典”与“前沿”的结合。所谓“经

典”,就是阅读和翻译的大部分内容都选自

国外经典英文教材,且这些教材的教学内

容学生在前期的主流课程(如:药剂学、药

物化学、药物分析等)中已经学习过的经典

内容。这样做一方面可以避免教学内容缺

乏针对性。另一方面可以在专业英语的学

习中让学生对经典教学内容加深印象,例

如,在课堂教学初期问到学生们关于血药

浓度、首过效应、生物电子等排、前药原理

等这样一些经典内容,相当多的学生印象

模糊甚至完全忘记;而在专业英语的学习

后,这些内容以专业英语的方式被重温,大

大加深了学生的理解和记忆。所谓“前沿”,

就是阅读和翻译的内容除了要有经典的教

学内容外,教师要引导学生阅读专业前沿

的英文文献,拓宽学生的专业视野,激发学

生的求知欲。

2  教学方式的转变
一些老师在专业英语教学中仍采取像

大学英语甚至中学英语那样的填鸭式教学

方式,大大伤害了学生们对专业英语学习

的积极性。笔者从如下两个方面转变了教

学方式。

2 . 1 互动启发式教学

在课堂上要避免老师拼命灌输但学生

却毫无反应的被动局面,让学生积极参与

教学,做到教学相长。老师要采取互动启发

式的教学方式来引导学生。在课堂上,要避

免“一言堂”,多提问题,启发学生逐步深入

的思考和探讨问题,并主动参与讨论。例

如,在翻译部分的学习中,老师可以边讲授

各类翻译技巧,边配合对应的实例句型让

学生参与翻译;在基本掌握翻译技巧后,再

让学生翻译整段或整篇的专业文献,文献

题材须具有一定趣味性。
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的培养目标和课程体系,相对应其教学模

式也要以职业能力为核心,做到“教、学、做

一体化”的教学模式。

“教、学、做一体化”教学模式在一定意

义来说是对以课堂教学为中心的传统教学

模式的一种改革。它要求以做为主,做是教

的基础和目的,也是学的出发点,学生学习

的目的不是为了考试,而是为了工作,不仅

要把工作做好,还要在工作过程中不断创

新,把工作做到更好、更精。在以岗位工作

过程导向的职业教育教学活动中,“做学

教”是不分先后顺序、相互融合、一边教一

边做一边学一边创新的过程,在做时,先做

简单的项目,再做难的项目,把复杂的项目

先分解为单个项目,采取先简单再综合的

循序渐进方式进行设计教学过程在教的过

程中要根据学生的掌握能力。以岗位工作

过程的真实项目的驱动下,要充分发挥学

生的特长和个性,老师在做中教,学生在做

中学,激发学生的学习兴趣、提高学生的职

业素养和自主学习能力等,学生在做和学

的过程中逐渐掌握专业需要的相关技能,

形成岗位需要的职业能力,与此同时必须

要注重学生的自信心和成就感的培养。

比如在《网络营销》的授课过程中,可

以采取“课堂理论教学—课堂模拟教学—

课堂模拟训练(任务驱动、案例分析)—企业

培训—企业岗位实践—再到课堂理论总

结”的理论与实践、学校与企业相结合的

“理论—实践—理论”的授课模式,真正实

现“教、学、做一体化”、教学与企业岗位的

“零距离”[5]。

4  改革传统考试方式,创新专业考核体系
和评价体系

根据企业岗位群必需的关键职业能力

为基准的要求改革传统的以期末考试为主

教学评价体系,设计一套能综合评价学生

能力的考核标准,以此来全面评价实训教

学活动的质量与效果,并将之作为确定课

程设置、专业计划和人才培养目标的重要

参考。

目前,在“素质教育”的理念的指导下[6、7],

很多职业院校对学生课程评价采取“结构

成绩制”。比如对《电子商务实践》课程的评

价:考勤10%,上课测评20%,企业评价30%,

平时表现20%,期末测验20%。在这些评价

中,企业评价主要是学生在真实项目实训

过程中帮助企业制定网络营销策划书或者

网站优化时企业对学生作品的评价;课堂

测评指学生在上课时的表现;平时表现体

现在学生在实训过程中,如何和客户沟通,

所做的策划书是否通过充分调研,是否符

合客户要求等各个方面;考勤主要体现在

学生迟到早退现象,促使学生在校期间养

成准时的时间观念;通过最期末测验是对

学生平时上课所学理论知识考察,而且最

测验形式灵活多样,可以试卷考试,也可以

直接上机考试,还可以交作业的形式。通过

这个评价体系,学生的学习变被动为主动,

从根本上改变了学习态度,在方法上也由

原来的老师讲授为主变为学生自己去为了

某一个项目而主动去查资料学习。带动学

生学习的兴趣和积极性,让学生真正做到

“做中学,学中做”。

5  建立全真与模拟相结合的实习实训基
地,完善实训教学保障体系
根据企业岗位群培养学生的实践能力

所要求的实训基地不只是简单的实践教学

场所,更应该是体现企业真实业务流程,在

一定范围内实现全真与模拟相结合的“教、

学、做”一体的产学结合基地,我院在电子

商务专业的建设中,利用电子商务专业教

师、企业专家和学生的人力资源,坚持“校

企深度合作”的校企合作方式,完善实训教

学保障体系。

(1)学校现在已经建成国家专项财政支

持的电子商务物流实训室。拥有与金蝶公

司共建的ERP实验室。(2)与赛斯特公司建

立了商务电子化下的商贸综合实训室,并

共同开发了商贸综合实训软件平台。(3)建

立了模拟公司,以五爱市场和南塔鞋城部

分商家为背景的模拟公司,开展应用性、实

战性课堂教学。(4)根据“校企深度合作”的

办学思路,2012年1月初,学院已与沈阳浑

南电子商务产业园、五爱购等本土电子商

务型企业签订校企合作协议,实现“校中

企、企中校”。

基于目标岗位群的电子商务专业“全

真”实训教学体系的改革是辽宁金融职业

技术学院依据市场对电子商务人才的需

求、依据高职院校办学的指导思想提出的

一个项目。它既不是只注重理论教学的本

科院校的教学体系,也不是只注重学生实

际操作能力的中职教学体系,而是一种适

合高职院校的特色的一种崭新的教学模

式。
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2 . 2 激发兴趣,注重应用

专业英语教学是大学生完成公共英语

及专业知识的学习后提高专业英语能力的

必要教学环节[3],为高素质的药物制剂专业

人才的培养奠定坚实基础。一方面,通过兴

趣引导,诱导学生改变原先认为只有继续

攻读更高学位才会用到专业英语的错误观

点,使他们认识到以后在公司、在医院、在

药房、在药品监管部门等各种工作的很多

场合,他们都需要专业英语。另一方面,专

业英语教学中一定要注重应用。在教学中,

我把专业文献的全面检索方法、专业英文

报告的要素、英文求职简历的制作等与学

生日后实际应用密切相关的内容都穿插到

平时的教学中,学生们表现出强烈的兴趣,

专业英语应用能力得到了显著的提升。

3  结语
随着全球制药行业国际交流的日趋频

繁,社会对专业人才的素质要求越来越高。

对于药物制剂专业的本科生而言,专业英

语的学习对他们今后的工作和学习有极大

的帮助。任课老师要引导学生认识到专业

英语的重要性,帮他们树立学好专业英语

的自信心,并进一步激发学生的学习热情;

在教学内容的遴选和取舍上要多下功夫,

并采用启发互动式的教学方式,实现教学

相长,促进学生专业英语应用能力的显著

提升。

参考文献

[1] 大学英语教学大纲编写组.大学英语教

学大纲(修订本)[M].上海:上海外语教

育出版社,1999.

[2] 张秀兰,张珩,杨艺虹,等.制药工程专

业英语教学改革的研究与实践[J].药学

教育,2006,22(2):27-29.

[3] 熊艳,熊力,吴学文.制药工程专业英语

的教学改革与实践[J].中国当代医药,

2012,19(13):137-138.

(上接 1 6 2 页)


